ENERGIAETSIVA

Tavoitteet:

> Lisatd oppilaiden tietoisuutta luokkahuoneen ‘sisdilmastosta’ ja mika siihen
vaikuttaa (kaikki voivat ja tyoskentelevéat paremmin, kun on mukavan lamminta
tai viileda).

» Ymmartaa lammon siirtymisen 3 eri tapaa: johtuminen, konvektio
(kulkeutuminen) ja sateily.

» Opettaa lapsia kuvaamaan tapoja véalttaa tarpeetonta lammitysta tai jaahdytysta.

Tehtavan kuvaus:

Luokka jaetaan kolmeen ryhmaan, joista kukin tekee yhden lammitykseen ja/tai
jaahdytykseen liittyvan tehtavan.

» Ryhma 1 etsii “Luokkahuoneen kuumat ja kylméat kohdat”,

» Ryhma 2 tekevat “Vet-o-Mittarin”,

» Ryhma 3 tutkii “Kuumat ja kylmat tolkit “.

Kokeiden jalkeen ryhmat kertovat muulle luokalle tehtavastdan ja mité siita opittiin.
Tama on johdantoa keskusteluun, jossa pohditaan miten ja miksi hukkaamme
energiaa luokkahuoneen lammityksessa.
Toisin sanoen oppilaiden pitaa

» loytaa turhat energian kulutuskohteet;

» tunnistaa turhan energiankulutuksen syyt;

» toteuttaa energiansaastotoimia tutkimustensa perusteella;

» raportoida toimiensa tuloksista.

Tarvittavat materiaalit:

Ruutupaperia
Sisalampomittareita
Nestelampomittareita

kello

Kyna @ }\
Mitta; viivoitin tai mittanauha \_/
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ACTIVE LEARNING
» Sakset, kullekin oppilaalle omat
» Narua, siimaa
» Liimaa
> Nitojia
» Kaikenlaista materiaalia, jota voidaan kayttaa eriste- tai johdinmateriaalina, tai

materiaalia, joka imee tai heijastaa séateilya (tarkempia ohjeita Liitteesta 4).

Tarvittavat taidot:

Peruslaskutaito, lampdtilan mittaus ja lampomittarin luku, piirustustaidot,
mittaustulosten esittaminen yksinkertaisena kuviona, ryhmatyo6taidot.

Soveltuminen eri oppiaineisiin:

Ympérist6- ja luonnontieto, fysiikka, kuvaamataito ja matematiikka

Turvallisuus:

Ei erityisia turvallisuusohjeita.

Tee nain: Aika:

1. Esittele “lampd” energiamuotona ja lammaonsiirtymisen 30 minuuttia
muodot kuumasta kylmempaéan materiaaliin. On tarkeaa
erottaa kasitteet “lamp6” ja “lampétila”. Luokan kanssa
voidaan myo6s keskustella lammon merkityksesta
jokapaivaisessa elamassa ja mika on mukava
oleskelulampétila, miksi ja miten sita saadetadn (lammityksen
ja jadhdytyksen tarve).

2. Jaa luokka kolmeen ryhmaan, joista kukin suorittaa yhden 1 oppitunti
tehtavan:

» Ryhma 1 — “Luokkahuoneen kuumat ja kylméat kohdat”,
» Ryhma 2 — “Vet-o-Mittari”,
» Ryhmaéa 3 — “Kuumat ja kylmat tolkit”.

3. Merkitse tarvittaessa eri ryhmat omin tunnuksin.

4. Jaa liitteené olevat ohjeet ja tarvittavat materiaalit ryhmille:

» Liite 1 Ryhmalle 1 (Ohjeet: “Luokkahuoneen kuumat ja
kylméat kohdat”).

» Liite 2 ryhmalle 2 (Ohjeet: “Vet-o-Mittari”), yhdessa
liitteen 3 kanssa ("Luokan vetoisimmat kohdat”)

» Liite 6 Ryhmalle 3 (Ohjeet: "Kuumat ja kylmat tolkit™),
yhdessa liitteen 5 kanssa ("Tyypillisten eristemateriaalien
lammonsiirtokertoimia”), seka liitteen 4 mukaisia
materiaaleja

Kéykaa vield yhdessa lapi annetut ohjeet ja materiaalit.
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ACTIVE LEARNING

5. Ryhmat suorittavat tehtavat annettujen ohjeiden mukaisesti. 1,5 oppituntia
Kiertele luokassa ja auta tarvittaessa. Pida huolta
aikataulusta.

Huom!: Tehtédvassa 1 parhaan mittaustuloksen saa tekemalla
mittaukset kylmaan vuodenaikaan, jolloin ulko- ja
sisalampdtilan ero on suuri.

6. Pida lammadnsiirtoseminaari: Jokainen ryhma esittelee 2 oppituntia
tehtavansa ja tulokset muille ryhmille. Rohkaise heita
vertailemaan tuloksia:

» Milloin ja missa lampo6a hukattiin?

» Mita yhteista oli ajankohdilla ja paikoilla?

» Ketka olivat todistajia ja epailtyja?

» Missa olivat vetoisimmat paikat?

» Kuinka tehokas oli lammitys- tai jaahdytyslaite?

» Kaykaa viela yhdessa lapi lammaonsiirron eri tavat; voit pyytaa
oppilaita selittamaan johtumisen, konvektion ja sateilyn erot
ja kirjoittaa ne taululle muistin virkistamiseksi.

7. Tehtavaa voidaan jatkaa edellisten tehtavien lisdksi esim.: 4 oppituntia

» Miten voidaan varmistaa, ettd energiaa kaytetdan
tehokkaasti?

» Miten lapset, opettajat ja muut aikuiset voivat vahentaa
energian turhaa kulutusta?

» Valmistelkaa ja esitelkaa raportti muille opettajille ja
rehtorille.

» Selittakad suunnitelmanne edut ja miten se voidaan
toteuttaa

Yhdistaminen muihin AL-tehtaviin:

“Energiatalo” — Rakennetaan “Energiatalo” ja tutkitaan eristeiden vaikutusta
rakennusten energiankulutukseen.

Muunnelmat ja lisatehtavat:

Laajempaan keskusteluun ja aktiiviseen kayttoonne: Tehtdvaa voidaan kayttaa
sisdilman laadun parantamiseen liittyvan keskustelun herattamiseksi.

» Kun rehtorilla/paattéjilla on aikaa paneutua ehdotukseenne, kysykéda mitka
ehdotukset aiotaan toteuttaa.

» Kutsukaa ryhmat 1-3 esittelemaéan tutkimuksiaan toiseen luokkaan (sama
ikdryhma). Lisaksi ryhmat voivat auttaa toista luokkaa tekemaan samat
mittaukset omassa luokassaan.

Tee muistiinpanoja asioista, jotka tulevat esille tyon aikana.
Pida uusi seminaari ja keskustelkaa asian edistymisesta. Paivittakaa raportti.
» Paattakaa, mita tehdaan seuraavaksi.

Y VvV
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Liitteet:

Liite 1 — Ohjeet ryhmalle 1 - “Luokkahuoneen kuumat ja kylméat kohdat”
Liite 2 — Ohjeet ryhmalle 2 - “Vet-o-Mittari”

Liite 3 — "Luokan vetoisimmat kohdat” -tarkistuslista

Liite 4 — Materiaaliehdotuksia

Liite 5 — Tyypillisten eristemateriaalien lammonsiirtokertoimia

Liite 6 — Ohjeet ryhmalle 3 - “Kuumat ja kylmat tolkit”
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Energiaetsiva — Liite 1

Ohjeet ryhmalle 1

“Luokkahuoneen kuumat ja kylmat kohdat”

» Ottakaa ruutupaperia.

» Piirtakaéd luokkahuoneenne kartta, ylhaaltd pain kuvattuna.

» Paattakaa, mitkd kohdat luokkahuoneestanne on oletettavasti lampimimpia ja

kylmimpid. Merkitkaa ne kirjaimilla L (Iammin) ja K (kylma).

> Kayttakaa sisalampomittareita ja mitatkaa ilman lampdétilat seuraavilta alueilta:
— ikkunoiden laheisyydesta
— lampopatterien laheisyydesta
— ilmastointilaitteen tai ilmanvaihtoaukon laheisyydesta

lattialla

kaapin sisalla

— oven luona.

» Merkitkaa valitsemienne ja listassa olevien alueiden lampdtilat listaan tietyin
véaliajoin (esim. 5-10 minuutin vélein), vahintdan 3 mittausta per kohde.
Tarkkailkaa, miten lampdtila muuttuu.

» Kun olette mitanneet lampdtilat, arvioikaa, olivatko arvauksenne luokkahuoneen
lampimista ja kylmista kohdista oikein.

» Keskustelkaa opettajan kanssa, miten voitaisiin parhaiten hyédyntéda lampimien
alueiden lamp6a luokkahuoneen kylmien kohtien lammittamisessa ja painvastoin.

» Piirtakad uusi kartta luokkahuoneesta, jossa esitetdan, miten voidaan parhaiten
hyddyntaéd luokkahuoneen kuumia ja kylmia alueita.
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Energiaetsiva — Liite 2

Ohjeet ryhmalle 2
“Vet-o-Mittari”

» Kuinka vetoinen on luokkahuoneenne? Veto kertoo siita, etta ilmaa vuotaa
huoneeseen sisdan tai huoneesta pois. Vuodot ovat aina merkkKi
energiantuhlauksesta eli lampdhukasta talvella tai ilmastoinnin ja jadhdytyksen
tuhlauksesta kesaaikaan. Tehtavanne on suunnitella ja tehda oma vetoisuutta
mittaava laite (jota kutsutaan "Vet-o-Mittariksi”). Sen avulla pystytte etsimé&an ja
tutkimaan mabhdollisia ongelmakohtia luokkahuoneessanne.

» Leikatkaa 12 cm x 25 cm kokoinen pala muovikelmua.

» Teipatkaa lyhin sivu kiinni kynaéan ja jattadkaa loppuosa roikkumaan vapaasti.
(Katso alla olevaa kuvaa.)

» Puhaltakaa varovasti kelmua, niin huomaatte, miten herkasti kelmu liikkuu
ilmavirrassa.

» Kun olette saaneet Vet-o-Mittarin valmiiksi, tayttakaa taulukko “Luokkahuoneen
vetoisimmat kohdat” mittauksienne mukaisesti.
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Energiaetsiva — Liite 3

Luokkahuoneen vetoisimmat kohdat

Tutkikaa Vet-o-Mittaria kdyttaen ilman liiketta eri osissa luokkaa taulukon
mukaisesti. Taulukossa on alueita, joissa todennakoéisimmin on vetoa, mutta voitte
lisatd taulukkoon myods omia kohteita. Merkitk&a taulukkoon tutkimanne kohteen

vedon voimakkuus: voimakas, kohtalainen, heikko, ei vetoa.

Voimakkuus

Alue Ei
Voimakas  Kohtalainen | Heikko
vetoa
Ovi
Ikkunat

Iimanvaihtoaukot

Seiniin ja kattoon Kiinnitetyt laitteet ja
huonekalut

Ikkunoiden korvausilmaventtiilit,
talviasennossa

Seinien ja ovien reiat, esim.
postiluukku tai vastaava

Halkeamat seinissa tai lattiassa

Putkien (esim. lampdpatterin
putkistojen) reiat seinissa ja lattiassa

Atk-kaapelien reidt seinissa ja lattiassa
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Energiaetsiva — Liite 4

Materiaaliehdotuksia eristeeksi tai johtimeksi

Eristeeksi tai johtimeksi, sateilyn absorboivaksi tai heijastavaksi materiaaliksi voi
laittaa esim. kangasta (erilaisia ja erikokoisia), parittomia sukkia vaikka
Ioytotavaralaatikosta; erilaista pakkausmateriaalia kuten styroxpampuloita; erilaisia
paloja vaahtomuovia, kuten patjanpaloja tai istuinalustaa, askartelukartonkia
(vaaleita ja tummia varejd), kuplamuovia, sanomalehtia, peittoa, vanhoja
piirtoheitinkalvoja, kumi- tai muoviputkea, juomapilleja, alumiinifoliota, isoja
minigrip-pusseja, jne.
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Energiaetsiva — Liite 5

Lammonsiirtymiskertoimia (ympariston lampdotilassa 25 °C)
Lammonsiirtymiskertoimia kaytetaédn osoittamaan, miten hyvin eri materiaalit
siirtavat lampo6a. Lammonsiirtymiskerrointa merkitaan kirjaimella — k — ja sen
yksikkd on W/m?K (kaytetaan myos nimitysta U-arvo). Mita pienempi luku on, sita
parempi eriste on kyseessa. Arvot riippuvat myos valmistajasta.

Onko hankalaa? Kysy apua Motivasta tai paikallisesta energiatoimistosta!

Materiaali/ZAine k
Akryyli/muovi 0,20
Asfaltti 0,75
Hiekka, kuiva 0,35
Huopa 0,04
Kipsilevy 0,17
Kivivilla 0,05
Korkkimatto 0,04
Kovalevy 0,15
Laasti 0,48
Lasi 1,05
Lasikuitu 0,04
Lasikuituvilla 0,05
Lasivilla 0,05
Mineraalivilla 0,03
Nahka 0,14
Nylon 0,25
Muovi PE-HD 0,42-0,51
Muovi PP 0,10-0,22
Olkieristys 0,09
Paperi 0,05
Polystyreeni (EPS) 0,04
Puuvilla 0,03
Pumpuli/vanu 0,03
Puukuitueriste 0,04
PVC-muovi 0,19
Sahanpuru 0,06
Styrofoam 0,03
Vaneri 0,13
Vesi 0,58
Villahuopa 0,04
Vuorivilla 0,04

1 W/(m*K) = 1 W/(m*C) = 0.85984 kcal/(hm*C)
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Energiaetsiva — Liite 6

Ohjeet ryhmalle 3
“Kuumat ja kylmat tolkit”

» Tehtavanne on tutkia lammitysta ja jaahdytysté kontrolloidussa tilanteessa.
Tarkoituksena on pitaa lammin lampimana ja kylma kylmana, tavallisia,
jokapaivaisia materiaaleja hyvéaksikayttaen.

» Tavoitteena on saada yhdessa tolkissa oleva vesi mahdollisimman viiledksi 30
minuutissa, ja pitda toisessa tolkissa oleva vesi mahdollisimman lampimana
saman 30 minuutin ajan.

» Tutkikaa annettuja eristemateriaaleja.

» Vertailkaa materiaalien lammonsiirto-ominaisuuksia lammaonsiirtokertoimien
avulla, joita on esitetty erillisessa taulukossa (liite 5).

» Valitkaa taulukon mukaan parhaat materiaalit kdytdssdnne olevista
materiaaleista. Valitkaa paras materiaali lammonsailyttamiseksi ja
lammonsiirtdmiseksi (viilentamiseksi).

» Teilla on 20 minuuttia aikaa suunnitella ja tehda laitteenne, joilla tolkit pidetdan
lampimina tai jdahdytetdén. Lopuksi saatte opettajaltanne kaksi tolkkia, joissa on
35 °C asteista vettd, toinen jadhdytyskoetta ja toinen l[ammaonsailyttadmiskoetta
varten. LA&mpd mitataan 5 minuutin valein molemmista tolkeista ja kirjataan ylos.

» Opettaja antaa teille lisaksi kaksi tolkkid, joissa on 35 °C asteista vettd. Naméa
tolkit sijoitetaan keskeiselle paikalle ja ne toimivat vertailutolkkeind. Myds naiden
tolkkien lampdtila mitataan 5 minuutin valein ja kirjataan ylos.

» Vertailkaa omien tolkkienne lampotiloja vertailutélkkeihin.

» Valmistelkaa esitys, jossa on esitetty samassa kuvassa lampoétilojen muutokset
ajan suhteen kaikissa neljassa tolkissa.
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Hakusanat

Energiankaytto

Aihepiiri

Oppiaine

Ikaryhma

Liikenne
Lammitys
Vedenkaytto
Valaistus

Sahkolaitteet
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Kestava kehitys

Uusiutuvat
energialahteet

Energiatehokkuus/
energiansaasto
Vahapaastoinen
liikkkuminen

Matematiikka
Fysiikka
Kuvaamataito

Ymparisto- ja
luonnontieto

6-8 vuotiaat
9-10 vuotiaat
11-12 vuotiaat
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